
Методика «Иерархия жизненных ценностей» (Г. Резапкина) 

Инструкция. Прочитайте утверждения и оцените, насколько они 

соответствуют вашим взглядам и убеждениям. Если соответствуют 

полностью – в бланке в клетке рядом с номером вопроса поставьте «+1», 

если не соответствуют «–1», если сомневаетесь – поставьте «0». 
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2 7 12 17 22 27 32 37 

3 8 13 18 23 28 33 38 

4 9 14 19 24 29 34 39 
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I II III IV V VI VII VIII 

        

Цель методики – определить иерархию этих ценностей в вашей жизни. 

Отметьте на данной системе координат цифровые значения каждой 

жизненной ценности точками и постройте график, соединив их линиями. 
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